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CZAS | MIEJSCE

Gminna hala sportowa w miejscowosci UJAZD woj. todzkie ul. Rokicinska 6
Godz. 8:30 — 9:30 — Przyjazd druzyn i weryfikacja zawodnikow,
Godz. 10:00 — Rozpoczecie zawodow

ORGANIZATOR | NAGRODY

1. Organizatorem zawodow jest Klub Sportow Walki ,,KUMITE” £6dZ oraz Akademia Sportow
Walki ,,Fight and Win” Brzeziny.

2. Dla zawodnikow przewidziane zostaty nagrody:
- dyplomy za miejsca | — 11,
- medale (zloto, srebro, braz) za miejsca I — 11, upominki lub nagrody rzeczowe—

przyznawane sa dwa trzecie miejsca,
- pamiatkowy dyplom za uczestnictwo dla wszystkich uczestnikow, ktorzy nie zajma zadnego

miejsca na podium.

OPLATY 1 ZGLOSZENIE ZAWODNIKOW

1. Kazdy z zawodnikéw majacy ochote wziag¢ udzial w turnieju, winien wnie$¢ optate wpisowa w
wysokosci 30zl

2. Wplat dokonujg kierownicy klubéw w dniu zawodow.

Ponadto aby wziag¢ udziat w zawodach nalezy:

1. Przesta¢ wypemmiony formularz zgloszenia na adres email: kkskumite @wp.pl
2. Wydrukowa¢, wypehi¢ i okaza¢ w dniu zawodow os$wiadczenie rodzica/opiekuna o wyrazeniu
zgody na udziat dziecka/podopiecznego w turnieju, informacja RODO, o$wiadczenie Kierownika
osrodka oraz zapoznac¢ si¢ z regulaminem

Ostateczny termin zglaszania zawodnikéw 8 marca 2019.
Po tym terminie zgloszenia nie beda przyjmowane.

Obiad w cenie 15 pln/szt.
(kierownicy osrodkow obiad gratis)
Prosimy o podanie liczby obiadéw + kierownicy do dnia 7 marca 2019r.



WARUNKI OGOLNE UCZESTNICTWA

W zawodach mogg wzig¢ udziat druzyny sktadajace si¢ z dowolnej liczby zawodnikow.

Do startu beda dopuszczeni zawodnicy posiadajacy:

aktualne badania lekarskie ( potwierdza kierownik druzyny),

dokument tozsamosci ze zdjeciem stwierdzajacy wiek zawodnika (doktadna data urodzenia),

czyste biale karategi,

obowigzkowe ochraniacze osobiste (suspensoria — chtopcy, ochraniacze na piersi - panie), ochraniacze bawetniane goleni
i $rodstopia (tzw. piszczelowki) oraz ochraniacze bawelniane na pigéé lub napigstniki do karate.

e Hogo, kask z oslong twarzy (dot. LIGHT CONTACT) oraz kask bez oslony twarzy zapewnia organizator.

e o o o NI

KIEROWNIK DRUZYNY LUB INNA WYZNACZONA PRZEZ W/W OSOBA ZOBOWIAZANA JEST DO SEDZIOWANIA 1
POWINNA POSIADAC W MIARE MOZLIWOSCI STROJ SEDZIOWSKI ZBLIZONY DO STANDARDOW PFKS

PLANOWANE KATEGORIE | KONKURENCJE

Ple¢ - M, K, Techniki DOZWOLONE
Wiek Kategorie Wszystkie Kopnigcia Kopnigcia Kopnigcia Kopnigcia
(PELNE | wagowe uderzenia proste na okrezne na okrezne na udo. kolanem na
LATA)Y piescia na korpus. korpus i glowg. korpus.
korpus.
6-7 Podzial na
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Ii: wagowe
> _ po zgto-
8 8-9 szeniach ? X X
':E 10-11 X X X
O
J 12-13 X X X X
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- E krok ¥ wago;xve_ X X X X X
55 po zelo
L O szeniach

1) Zawodnicy bedg zestawiani na podstawie ukonczonych,/petnych lat.

2) Dopuszczalna roznica wagi uczestnikow w obrebie danej kat. wynosi max.5 kg.

3) Organizator zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji kategorii wagowych (w zaleznosci od ilo$ci zgtoszonych
zawodnikow).

4) Osoby do 2 kyu, ktére nie zdobyty medalu w zawodach rangi krajowej lub miaty minimum 5-letnig przerwe w startach oraz
ukonczyty 30 rok zycia.




1. Czas trwania walki:

konkurencja
KARATE

FORMULA LICZBA CZAS TRWANIA RUNDY WALKA REMISOWA *
RUND
LIGHT CONTACT 1 60 S WAGA
SEMI CONTACT 1 90 S DOGRYWKA 90S, NASTEPNIE WAGA
FUL CONTACT 1 90 S DOGRYWKA 90S, NASTEPNIE WAGA

* Wazenia dokonuje si¢ w stroju, w ktorym zawodnik walczyt. (1zejszy zawodnik wygrywa).

2. Pole walki:

Walka odbywa si¢ na wyznaczonym polu mata typu puzzle 6x6 m2.

3. Stroj zawodnikow:

Karate-Gi lub Judo-Gi. Ponadto zawodnicy zobowigzani sa do zatozenia ochraniaczy wymienionych

w WARUNKACH OGOLNYCH UCZESTNICTWA.

4. Techniki zabronione (dotyczy wszystkich konkurencji) :

- kopnigcia kolanem na gtowe

- kopnigcia proste na glowe,

- uderzenia tokciem

- klinczowanie

- wszystkie dzwignie i duszenia

- kopnigcia w krocze, szyje, kregostup i plecy, stawy, wszelkie kopnigcia w parterze (po upadku

przeciwnika)

- uderzenia r¢ka w gtowe, szyje, kregostup, wszelkie uderzenia po upadku przeciwnika

- wszystkie rzuty

- uciekanie z maty

- chwytanie za kimono, przechwytywanie kopnigc¢ i uderzen.

5. Warunki zwyciestwa:

Walke wygrywa zawodnik, ktory:

5.1 w trakcie podstawowego czasu trwania walki otrzymatl od sedziego gtownego dwukrotnie punkt

wazari, w efekcie ippon. W przypadku zdobycia dwdch punktow wazari w jednej rundzie, walka konczy

si¢ przed czasem.




5.1.1 Punkty Wazari:
Sedzia glowny w trakcie walki moze przyzna¢ punkt Wazari. Dzieje si¢ tak w przypadku, gdy zostanie
spetniony jeden z ponizszych warunkow.
- zawodnik zmusza przeciwnika do ciggtej obrony a walka staje si¢ jednostronna.
- przeciwnik unika walki, ucieka poza pole walki.
- zawodnik wykona technike, ktora wywrze duze wrazenie na przeciwniku i sg¢dziach.
5.2 po zakonczeniu rundy/dwoéch rund, sedziowie wskazujg zwyci¢zce lub oglaszaja remis. Na decyzje
sedziow, wptyw maja nastgpujace czynniki:
- zdobyte punkty wazari
- aktywnos¢ zawodnikow w czasie walki
- unikanie walki, ucieczki z pola walki
5.3 W przypadku stosowania techniki niedozwolonej sedzia maty stosuje ostrzezenie. Jezeli zawodnik

ponownie wykonuje technike niedozwolona, sedzia oglasza dyskwalifikacje.



V OGOLNOPOLSKI
Turniej Karate
O Puchar Wojta

Gminy Ujazd 2019

/ imi¢ i nazwisko /

Kierownik OS8rodka....................oii i,

/petna nawa osrodka/
Oswiadczam, ze wszyscy zgloszeni przeze mnie zawodnicy bioracy
udziat w ,, V Ogdllnopolskim Turnieju Karate O Puchar Wojta Gminy
Ujazd 2019” w dniu 10.03.2019 roku w Ujezdzie ul. Rokicinska 6
posiadaja wazne badania lekarskie, ubezpieczenie NNW oraz zgody

rodzicow lub opiekunéw prawnych na wudziat w Turnieju. Zgody
rodzicoéw lub opiekundéw przedktadam wraz z moim oswiadczeniem.

pieczatka osrodka podpis Kierownika Os§rodka



OSwiadczam, Ue wyralam zgodii na udziaj mojego syna/c - rki/podopiecznego* w zawodach rozgrywanych w
ramach V OGOLNOPOLSKIEGO TURNIEJU KARATE O PUCHAR WOJTA GMINY UJAZD w dniu 10.03.2019 r. w
Ujetdzie.

OSwiadczam, Ue mam SwiadomoSI ryzyka zwiNzanego z uczestnictwem w turnieju karate i zwiNzanej z tym
moUliwoSci wystNpienia u zawodnika kontuzji. JednoczeSnie przyjmuijii do wiadomoSci i akceptuijii fakt, Ue organizator
turnieju, nie bidzie ponosii odpowiedzialnoSci prawnej w zakresie ewentualnie poniesionych przez zawodnika szkod
na zdrowiu i mieniu. Zrzekam sifi wszelkich roszcze€ wobec Klubu, w szczeg-InoSci oSwiadczam, il rezygnujil z
prawa do podjricia dochodzenia roszczeE na drodze sNdowej lub wystiipowania z regresem przeciwko Klubowi, jego
wiadzom, wjaScicielom terenu, a takUe wszelkim innym osobom powiNzanym z Klubem, w zwiNzku z wszelkimi

wypadkami lub stratami zwiNzanymi z uczestnictwem w turnieju.

Przyjmujii do wiadomoSci informacjii, Ue startujNcy nie sN ubezpieczeni przez organizatora turnieju.
OSwiadczam iU zapoznajem/jam sifi z peinN treSciN regulaminu zawod - w i akceptujil jego postanowienia.

W zwiNzku z wejSciem w Uycie RozporzNdzenia PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie
ochrony os-b fizycznych i w zwiNzku z przetwarzaniem danych osobowych w sprawie swobodnego przepjywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. UE L 119/1 z 4.5.2016R) zwanego dalej RODO, realizujNc

przysjugujNce PaEstwu na podstawie Art. 13 RODO prawo do informacji, zawiadamiamy, Ue administratorem
danych zawartych w dokumentach zwiNzanych z uczestnictwem w Turnieju Karate sN : KKS Kumite G-d¥ 93-153
G-d¥, ul. Bankowa 19a/1 kkskumite@wp.pl oraz ASW Fight & Win Brzeziny Brzeziny ul. Sienkiewicza 19/13
akademia.fightandwin@gmail.com zwanych dalej organizatorami turnieju. PaGstwa dane osobowe bidN

przechowywane przez okres niezbndny do zorganizowania i przeprowadzenia Turnieju Karate oraz p-¥niej do czasu
najdiulszego okresu przedawnienia ewentualnych roszcze€ jakie mogiyby powstal w zwiNzku z jego organizacjN i

przeprowadzeniem, w tym udziajem w nim zgjoszonego Uczestnika.

OSwiadczam takUe, Ue zgodnie z ustawN z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z
2002 r. Nr 101, poz. 926, z p-Tn. zm.) wyralam zgodi na przetwarzanie danych zawartych w dokumentach
zwiNzanych z uczestnictwem w Turnieju Karate przez organizator-w turnieju w zwiNzku z zorganizowaniem i

przeprowadzeniem ww. turnieju.

Wyralam zgodfi na wykorzystanie wizerunku wjasnego i mojego dziecka przez organizatoréw turnieju do
celéw reklamowych, promocyjnych w mediach i na noSnikach wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej,
materiajach szkoleniowych i innych noSnikach dfwiriku, obrazu i informacji, poprzez upowszechnianie zdjil oraz
materiaj-w filmowych w zwiNzku z ww. zawodami (ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz.631, z p-¥n. zm.) i rezygnuji z wszelkich zwiNzanych z tym wynagrodze€.

Niniejsze oSwiadczenia nie podlegajN zmianom ustnym.

Imin i nazwisko dziecka/podopiecznego Czytelny odpis rodzica/opiekuna



